Sucursal: San Juan de Dios, local 2018.
Tels: 33 3830 1775 y 33 3618 8112
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Salads Chicken & Baguette
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5600/0/( GRECA
Ensalada griega con pollo asado y panela.
Sabor mediterraneo conseguido con una
mezcla de lechuga fresca, jitomate, apio,
col morado, aceitunas, morrén, bafiados
en vinagreta y aceite de oliva.
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~ Ssalads Chicken & Baguettes.
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do Fnsaludas Selectas

SPICY BBQ
Ensalada ranchera de pollo asado y
alitas o boneless adobadas, sobre

una cama de lechuga fresca, zanahoria,
pepino y champiiiones, aderezada con
ranch, hierbas finas y lineas de salsa bbq

—

ENSALADA DE 3 QUESOS

Mezcla de tres quesos: Queso parmesano, panela y gouda, polio

asado a las finas hierbas, en una cama de lechuga, jitomate, pasta, s 5
morrén y cebolla morada, con un toque del delicioso aderezo César. s

Para los amantes del sabor a queso.

HOT SALAD

Sélo para la gente que le encanta el
picante. Pollo bafiado en salsa BBQ

y Yahualica triturado, sobre una cama
de lechuga, pasta, apio, elote, cebolla
morada y chile jalapefio mezclados
con aderezo chimichurri. Picosa de 62 PRO HONEY CRISPY

inicio a fin. Cémelasin llorar. Si practicas un deporte, esta ensalada es Ensalada dulce con pollo frito crujiente
para ti, contiene 62 gramos de proteina con cebolla, panela, elote y lechuga
obtenida de pollo a la plancha, atian y s‘as fresca, ademas, trocitos de peperoni ss 5
espinacas, en una mezcla de almendras doradito, todo baiado en nuestro

ss 5 brécoli, elote, zanahoria y pasta natural. aderezo mostaza con miel.
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- FRANCES: Pollo y Queso

7Y .

Baguette 22 Cm

$B65

-LIGHT: Jamén y Panela

- " AI.IANO: Pepperoni y Queso

-VENECIANO: Pepperoni, Morrén y Queso
SUIZO- Queso, Panela y Parmesano
VEGETAklANO' 4 Verduras a tu gusto

"~ _HAWAIIANO: jamén, Pifiay Queso

- TRAD'C'O“A'.. Jamén y Queso :
"ED'TERRA"EO Panela, Aceitunas, Pepperoni y Germen de Trigo
-NAPOLITANO: Pepperoni, Champifién, Salsa de pizza y Queso

—— Y

Francés: Pollo y queso

Ligero: Panela, jamén y germinado
Ranchero: Jamoén, queso, panela
Verde: Espinacas, germinado, morrén y jamén

Hemos seleccionado un delicioso
pan francés y los mejores sabores
del mundo, con el propésito de
darte un baguette unico, delicioso
y super saludable
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salads Chicken & Baguettes

ENSALADA DE
ALITAS O BONELESS
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POLLO LIBRE
O HORMONAS ‘

Trozos de pechuga de pollo
con pasta, queso parmesano
y guarnicién fresca, se
acompaina de tu aderezo
preferido.

585

250g de deliciosas alitas

| o boneless de pollo en
. cama de verdura fresca y
tu aderezo favorito.

105
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TODOS INCLUYEN UNA BEBIDA

= +JUGO, CAFE, AGUA DE JAMAICA O TE HELADO

ESTRELLADO VERDE

Huevos estrellados en cama de espinacas
y verdura fresca. Acompainado de pany
aderezo

Baguette de huevo y queso,
con germinado de alfalfa,
espinacas, pepino, jitomate

)lechuga y cebolla.

~ Torta de dos huevos Ecc cnKE (
al gusto, en cama de

espinacas, con verdura, pan y aderezo

Tortilla de huevo, incluye pan y aderezo:
- Pollo, queso - Pollo y panela
| _-Jamén y queso - Vegetariano

- Panela y espinacas 2
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BEBIDAS

ACGUA FRESCA s20
JARRADE 3.5L s75

TE HELADO s20
REFRESCO s23
JUCO NATURAL s25
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MORADO
Licuado de 20 moras
azules y fresa.
Energia natural para
tu organismo
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SUPER GREENS

Contiene espinacas, pifia, apio y
pepino que forman un delicioso
Jjugo color verde que ayudara a
limpiar tu organizmo

s25

BLOOD
Licuado de betabel

zanahoria, naranja y
germinado de trigo.

s/

CITRIC

Combinado de naranja,
zanahoria y pifia, buenisimo
para fortalecer el sistema
inmune por su alto contenido
de vitaminas Ay C.
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ROSADO

ANTIOXIDANTE
Delicioso smoothie de
uvas y frambuesa, que

te otorgan una explosic’m
de antioxidantes y energia
natural.

s4Y




